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「ライフ」「漫画」「エンタメ」

オトナの教養エンタメバラエティー
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Category

オトナンサーでは、弁護⼠、
医師、栄養⼠、⼦育てアドバイ
ザー、婚活アドバイザーなど、
各分野の200⼈以上の専⾨家
（アドバイザー）と契約。

経験豊富な編集部員が取材し、
正確で科学的な記事を分かりや
すく、丁寧な⾔葉で伝えます。

ライフ
漫画はいまや、プロの作品だけ
の時代ではありません。⼦育て
中のママなど⼀般の⽅が、
SNS上に気軽に作品をアップ
できるようになりました。

SNSで話題になっている⼦育
て漫画などを、作者へのインタ
ビュー付きでお届けします。

漫画
テレビ局や芸能事務所との良好
な関係性を⽣かして、ベテラン
から若⼿まで、今が旬の俳優や
タレントにインタビューします。

また、お笑い評論家やテレビ解
説者が執筆したコラムで、エン
タメの“今”を切り取ります。

エンタメ

オトナンサーが届ける3つのカテゴリー
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ユーザー属性

男⼥ともに35〜44歳が最も多く、働いている、情報感度が⾼く好奇⼼旺盛な「オトナ」層へオトナンサーを
活⽤することで、アプローチすることが可能です。

性別

男性
38%
⼥性
62%

年齢
35-44歳 31%
25-34歳 23%
45-54歳 17%
その他 29%

デバイス
PC
13%
Mobile
84%
Tablet
3%

流⼊元
Yahoo!ニュース 77%

その他 10%
LINE NEWS 5%
検索流⼊ 8%

職種 割合
会社勤務（⼀般社員） 28%
会社勤務（管理職） 16%
⾃営業（商⼯・サービス） 14%
専業主婦（主夫） 13%
会社経営（経営者・役員） 7%
公務員・教職員・団体職員 7%
農林漁業 5%
無職・定年退職・家事⼿伝い 4%
パート・アルバイト 3%
専⾨職（弁護⼠・税理⼠等・医療関連） 2%
フリーランス・SOHO 1%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

未回答・不明
1500万円以上

1000〜1500万円未満
900〜1000万円未満
800〜900万円未満
700〜800万円未満
600〜700万円未満
500〜600万円未満
400〜500万円未満
300〜400万円未満
200〜300万円未満

200万円未満
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契約アドバイザー①

オトナンサー編集部の取材に協⼒してくれる、主な契約アドバイザーをご紹介します。

1997年に裁判官を退官し、東京弁護⼠会
に弁護⼠登録。以後、国際取引法や知的財
産権法、会社関係法などの案件を数多く⼿
掛ける。2001年、⽶コロンビア⼤学ロー
スクールに留学し、修⼠課程修了後、⽶国
司法試験（ニューヨーク州）に合格。
ニューヨークのHughes Hubbard&Reed法
律事務所に勤務。同事務所⽇本オフィスの
責任者の⼀⼈として、⽇⽶間を往復。
2005年に⼋代国際法律事務所として独
⽴。知的財産権ビジネスから⼀般⺠事まで
広く法律相談・訴訟サービスを提供する。

⼋代英樹さん（弁護⼠）
沖縄県宮古島出⾝。東京⼥⼦医科⼤学卒業。
同⼤学病院の内科勤務を経て⽪膚科へ転科。
現在、都内2カ所のクリニックに勤務の傍
ら、医師という⽴場から、美容と健康を医
療として追求。美しく⽣きるための啓蒙活
動を雑誌・TV 等で展開中。「第36回準ミ
ス⽇本」（2004年）という経歴を持つ美
貌の新進医師。美と健康に関する著書も多
数あり、近著に「⼥性のキレイと健康をつ
くる美肌タイミングジュース」（保健同
⼈社、2011年6⽉10⽇刊）がある。

友利新さん（医師）

萩⾕⿇⾐⼦法律事務所代表
1988年3⽉ 慶応義塾⼤学法学部法律学科
卒業
1992年10⽉ 司法試験合格
1995年3⽉ 司法研修所卒業
1996年3⽉ 東京弁護⼠会登録
結婚・離婚・遺産相続・労働問題などの⼀
般⺠事や企業法務、刑事裁判を数多く担当
している。また2⼈の⼦どもの⼦育てをし
ながら早朝のテレビ出演や裁判もこなす
「働くママの代表格」でもある。

萩⾕⿇⾐⼦さん（弁護⼠）

1970年⿅児島県⽣まれ。上智短期⼤学英
語学科卒。広告代理店、外資系企業に勤務
当時、⾃⾝が重い体調不良に悩んだことか
ら、ココロとカラダの両⾯をケアする「巡
り」に着⽬。2007年から、リンパドレ
ナージュサロン「Flow」を経て、美巡和
漢サロンを⽩⾦⾼輪で主宰。また、講演セ
ミナーや執筆活動、美容や健康に関する製
品・サービスの企画監修、プロデュースな
どを⼿掛ける美容コンサルタントとしても
幅広く活躍中。

余慶尚美さん（美巡セラピスト・
国際薬膳師・漢⽅養⽣指導⼠）
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契約アドバイザー②

オトナンサー編集部の取材に協⼒してくれる、主な契約アドバイザーをご紹介します。

旅⾏作家。新聞社勤務を経て「12万円
で世界を歩く」でデビュー。主にアジア、
沖縄をフィールドにバックパッカースタ
イルでの旅を描く。「南の島の甲⼦園」
で2006年ミズノスポーツライター最優
秀賞受賞。ほかに著書多数。

冬城産婦⼈科医院理事⻑・院⻑。⽇本産
婦⼈科学会専⾨医、⺟体保護法指定医、
⽇本⼥性医学会認定医。⼭⼝⼤学医学部
卒業後、医師免許取得。慶應義塾⼤学産
婦⼈科学教室等を経て現職。

澤⼝⿇理さん
（キャスター・気象予報⼠）

岩室紳也さん（医師／泌尿器科）

家族・教育問題、児童虐待、⻘少年のインター
ネット利⽤などをテーマに豊富な取材実績を持
つ。著書「⼩さな花が咲いた⽇」は7年連続で中
学・
⾼校⼊試問題に採⽤されている。新聞、雑誌への
寄稿、「あさイチ」「報道ステーション」など
数多くのテレビ番組に出演。

⻄川剛史さん（冷凍⽣活アドバイザー）

下川裕治さん（作家）
ヘルスプロモーション推進センター（オ
フィスいわむろ）泌尿器科医。「コンドー
ムの達⼈」として、テレビやラジオなどさ
まざまなメディアで避妊の重要性を説く。
著書に「いいじゃない いいんだよ」（⽔⾕
修、⼩国綾⼦共著）など。

冬城⾼久さん
（医師／産婦⼈科・婦⼈科） ベフロティ株式会社代表取締役社⻑。冷凍⽣活

アドバイザー、アクティブ野菜ソムリエ。冷凍
⾷品のプロとしてテレビ番組「マツコの知らな
い世界」「ソレダメ！」「世界が驚いたニッポ
ン! スゴ〜イデスネ!!視察団」「はなまるマー
ケット」等に出演。

盛岡⽩百合学園⾼等学校、成城⼤学法学部
法律学科卒業。気象予報⼠、書道⼋段、
⽑筆五段、サッカー審判員4級などの資格を
持つ。現在、⽇本気象協会で予報業務（契
約）にも携わっている。

⽯川結貴さん
（作家・ジャーナリスト）
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契約アドバイザー③

オトナンサー編集部の取材に協⼒してくれる、主な契約アドバイザーをご紹介します。

乳腺外科ベルーガクリニック院⻑。⽇本
外科学会認定医専⾨医、⽇本乳癌（が
ん）学会認定医、マンモグラフィー読影
認定医。乳腺診断の専⾨家としてこの
10年間に約1500件の乳がんを診断。雑
誌やテレビ等数々のメディアに出演する。

ラヴィーナ代表、NPO法⼈⽇本マナー・
プロトコール協会認定講師。企業・団体
での新⼈研修・階層別研修、中学校ＰＴ
Ａ総会での講演、⾼校での総合学習指導
等。⼼理カウンセラーとしての視点も踏
まえた研修を⾏う。

平⽥啓さん
（⽶国流資産運⽤アドバイザー）

吉野聡さん（医師／メンタル）

株式会社マネースクウェアジャパン（M2J）市場
調査部チーフエコノミスト。M2Jのウェブサイト
で「市場調査部レポート」「市場調査部エクスプ
レス」など多数のレポートを配信するほか、テレ
ビ・雑誌などさまざまなメディアに出演し活躍
中。

清沢祥⼦さん（マナー）

富永祐司さん（医師／乳がん）
新宿ゲートウェイクリニック院⻑、吉野聡産業
医事務所所⻑。医学博⼠、法務博⼠、精神保健
指定医、精神科専⾨医、⽇本医師会認定産業医、
労働衛⽣コンサルタント（保健衛⽣）。専⾨は
労働者のメンタルヘルスとその関連法規で、予
防的メンタルヘルス活動と困難事例への実践的
対応に取り組む。著書多数。

平⼝良⼦さん（マナー）
NPO法⼈⽇本マナー・プロトコール協会認定講
師。25年間にわたって広告会社に勤務。⼩笠原
流礼法とマナー・プロトコールを専⾨的に学び、
「形」の指導にとどまらない、顧客からの丁寧
なヒアリングに基づいた理論と実践両⾯からの
アプローチを⼤切にしている。

株式会社Lavoc代表取締役。専⾨分野は外国
為替を中⼼とする⾦融市場分析、国際マク
ロ経済分析。著書に「FX 誰も教えてくれな
かった外為ディーラーの儲け⽅」「FX取引
⼊⾨」など。その他メディア出演多数。

⻄⽥明弘さん（エコノミスト）
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契約アドバイザー④

オトナンサー編集部の取材に協⼒してくれる、主な契約アドバイザーをご紹介します。

専⾨は⼀般⺠事事件・刑事事件・家事事
件・⾏政事件・破産事件・企業法務など。
⽇本弁護⼠連合会憲法委員会事務局次⻑、
第⼆東京弁護⼠会⼈権擁護委員会副委員
⻑を歴任。「ひるおび！」「クイズ！新
明解国語辞典」「夫婦問題バラエティ！
ラブネプ」等メディア出演多数。

医療法⼈幸のめばえ、静岡レディースク
リニック、三島レディースクリニック理
事⻑。厚⽣労働省近畿厚⽣局医事課⻑の
後、国⽴循環器病センター等を経て現職。
感染症対策、がん・⽣活習慣病対策や⺟
⼦保健政策・不妊症対策の充実にも従事。

加藤圭祐さん
（ファイナンシャルプランナー）

中尾剛さん（ファイナンシャルプランナー）

1995〜2001年モ−グルナショナルチームに在籍。
モーグル競技で「FISワールドカップ最終戦マイリ
ンゲン⼤会」優勝、⻑野五輪出場、全⽇本選⼿権
優勝を経験。2002年からスキークロスに転戦。ス
タジオゲスト解説としてテレビでも活躍。

榊原輝重さん（税理⼠）

藤原家康さん（弁護⼠）
外資系⼤⼿⽣保のコンサルタントとして、個⼈
顧客のライフプランニングや相続対策、不動産
売買など、さまざまな重要ライフイベントのサ
ポートに従事。また、経営者向けに、事業承継
や活動計画⽴案、従業員育成などの⽀援を⾏う。
経営理念は「関わるすべての⽅が幸せになるお
⼿伝いをする〜⼀燈照隅〜」。

内⽥⽞祥さん（医師／不妊）
榊原輝重税理⼠事務所代表。会計事務所勤務後、
2007年に榊原輝重税理⼠事務所を開業（名古屋
税理⼠会千種⽀部所属）。「税⾦は払い過ぎな
い正しい申告」を⼼掛け、「難しいことを分か
りやすく話す」をモットーとする。

株式会社あおばコンサルティング代表取締
役。プルデンシャル⽣命保険で11年間コン
サルティング業務に従事。個⼈顧客700⼈、
法⼈顧客30社を開拓。2015年4⽉に株式会
社あおばコンサルティングを設⽴。⽇々お
客様のライフプランニングや執筆・講演活
動などを精⼒的に⾏う。

坂本豪⼤さん（プロスキーヤー）
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